& Informationsvorlage

miinstertal ‘ Vorlage Nr.: 0139/2023

Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald
Biirgermeisteramt Az.

Gesundheitspravention im Forstbereich

Amt: Hauptamt Datum:  13.11.2023
Beratungsfolge: Sitzungstermin:

Land- und 13.11.2023 offentlich
Forstwirtschaftsausschuss

Beschlussvorschlag der Verwaltung:

Der Land- und Forstausschuss nimmt die Information zur Kenntnis.
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Begriindung:

| Finanzierung:

Finanzielle Auswirkungen:

@ Ja |:| Nein Finanzposition:
[ ] Mittel stehen zur Verfliigung Kosten:

[ ] Mittel stehen nicht zur Verfligung

[] Folgekosten Hohe:

Erlduterungen:

}Sachverhalt:

Die Vorstellung des Themas erfolgt durch LuF Verwalterin Katrin Leppert.

Der Beruf des Forstarbeiters ist in der hochsten Unfallgefahrdungsstufe eingruppiert. Speziell
die Unwegsamkeit des Gelandes an Berghdangen und wechselnde Arbeitspldtze, sorgen
immer wieder fur Unfdlle. Angebote zu Gesundheitspravention im Forstbereich sind daher in
vielen Unternehmen gangige Praxis. Um die Fitness und den Gleichgewichtssinn der
Mdunstertaler Forstarbeiter zur Unfallpravention zu fordern, mochte die Verwaltung eine
verpflichtende halbstiindige und wéchentlich stattfindende Ubungseinheit einfiihren. Dies
hatte zugleich den Vorteil, dass sich die Arbeiter der beiden Forstrotten &fter sehen und
austauschen kénnen. Die Ubungseinheiten sollen von einem geschulten Physiotherapeuten
durchgefiihrt werden, um individuelle Gesundheitsbeschwerden bericksichtigen zu kénnen.

https://www.hannoversche.de/wissenswert/gefaehrlichste-berufe

https://www.badische-zeitung.de/warum-ist-waldarbeit-so-gefaehrlich#downloadpaper
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